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Om te luisteren

Samen Luisteren
De 5 stappen, in ongeveer 10 minuten

We luisteren binnen wat Jezus al gezegd heeft: ga en verkondig, heb
lief, geef aan wie nood heeft. Daarbinnen vragen we: hoe, wie, wanneer?

1 ONTVANGEN ± 2 min

Word stil. Aan wie of wat moet je
denken? Vraag God of Hij het laat zien.

2 TOETSEN ± 1,5 min

Past het bij Jezus’ opdracht
(liefhebben, verkondigen, geven)? En rust?

3 DELEN ± 2 min

Deel het kort met de groep en
bid er meteen samen voor.

4 SURFEN ± 1,5 min

Bedenk één klein stapje, voor
nu, deze week of maand. Zeg het hardop.

5 LANDEN ± 1,5 min

Word stil, adem uit en sluit af
met een kort dankgebed.

Er is geen fout antwoord. Jemag gewoon beginnen.
God spreekt. Vandaag nog.
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